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Die osmologische 

Aromaberatung  -   

ätherische Öle und ihr 

psychisch orientierter Einsatz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Aromatherapie wird definiert als die kontrollierte 

Anwendung von ätherischen Ölen, um die eigene und 

die Gesundheit anderer zu erhalten und Körper, Geist 

und Seele auf eine positive Art zu beeinflussen.“  

Shirley Price   

                                                                

Jeder kennt diese Frage, die ihm seitens seiner 

Patienten und Klienten mehrmals täglich gestellt wird: 

„Was sollte ich tun, um körperlich gesund zu 

bleiben?“ Selten wird aber die Frage gestellt: „Wie 

sollte ich denken und fühlen, um ein glückliches, 

selbstbestimmtes, authentisches Leben zu führen?“  

 

„Osmologie ist das traditionelle oder wissenschaftliche 

Wissen über die Heilwirkung von Düften über den 

Riechvorgang. Schwerpunkt ist die Wirkung auf die 

Psyche und das Nervensystem.“ Veroma 2004 

 

Die moderne Wissenschaft erkennt heute immer mehr 

den Zusammenhang: Düfte und Erinnerungen sind 

eng miteinander verbunden und haben einen 

direkten Einfluss auf unser limbisches System. Mit der 

Hilfe kleiner Botenstoffe (Neurotransmittern) werden 

die ätherischen Öle zu den körperlichen Geweben und 

Organen getragen.  

 

Die osmologische Aromaberatung, eine 2000 Jahre 

alte ganzheitliche Behandlungsmethode mit Düften 

rückt immer mehr in das Blickfeld, wenn es um den  

Umgang mit Emotionen und alten Verhaltensmustern 

geht.  
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München 

         12. bis 17. Juni 2026  

 

Dabei spielt nicht nur die rein stoffliche Wirkung des 

Pflanzenmaterials eine Rolle, sondern auch ihre 

feinstoffliche – energetische Wirkung z. B. bei  allen  

psychosomatischen Erkrankungen.                        

 

Jeder Duft repräsentiert eine Emotion, ein Organ, 

eine Drüse. 

 

Die Behandlung mit Düften ist kein alter Mythos, der in 

Vergessenheit geraten ist. Er ist unser wertvollstes 

Erbe und die wesentliche Notwendigkeit für die 

Gegenwart“.  Fariduddin Attar (persisch فرید الدین عطار 

ca.* 1136 Nischapur (Persien); † ca. 1220  

 

Der gezielte Umgang mit ätherischen Ölen zählt 

neben der Bachblütentherapie zur feinstofflichen 

Pflanzenheilkunde (Phytotherapie).  

Im Bereich der ganzheitlichen 

Regulationstherapien gehört sie zu einer der 

ältesten präventiven Therapieform, die uns heute zur 

Verfügung stehen.  

 

           In der Osmotherapie (osmé: griech. = Duft, 

psychologische Aromatherapie wird das Duftbild als 

zentrales Mittel eingesetzt. Die Düfte sind dabei 

bestimmten Kriterien und Archetypen zugeordnet 

(Aufgaben, Charakteren,  

Emotionen, usw.).  

 

Zusammenfassend kann man sagen, daß jeder Duft 

eine bestimmte Zeitqualität und Lebensqualität hat, 

die zum richtigen Zeitpunkt als „Entwicklungshelfer“  

oder Lebensphasenbegleiter eingesetzt werden kann. 

http://de.wikipedia.org/wiki/Persische_Sprache
http://de.wikipedia.org/wiki/1136
http://de.wikipedia.org/wiki/Nischapur
http://de.wikipedia.org/wiki/Iran


 

Einführung in die vedische Osmologie  
• Die energetischen Kräfte der ätherischen Öle  

• Koshas - die 5 energetischen Spiegel  

• Shariras - Die 3 Körper 

 

Die 4 therapeutischen Einsatzbereiche mit ätherischen Ölen 
• Organischer, symptomorientierter Einsatz, psychisch orientierter 

Einsatz, energetischer Einsatz, Biographiearbeit 

 
Aromaberatung im Dufttest  
• 28 Monographien von ätherischen Ölen  

• Analyse der momentanen Lebenssituation 

• Duftbild in der Osmologie 

• Seelendiagramm (Duftaufstellung) 

 

     Rhythmustherapie mit ätherischen Ölen (Hormon-Balance,  

     Nervensystem, Tag-Nacht-Rhythmus, Appetit-Sättigungs-Rhythmus, Work- 

     Life-Balance, Gehirn Stoffwechsel-Balance   

 
Biographiearbeit I - Weg der Evolution 

• chronobiologische Hintergründe der Düfte 

 
Biographiearbeit II -  Weg der Emotionen  

• Verhaltensmuster und Überlebensstrategien 

     
Kursgebühr: 980,00 EUR. In der Kursgebühr enthalten: Umfangreiches Skript 

ved akademie® Urkunde/Zertifikat, Obst und kleine Snacks, Getränke.  

Während des Seminars verwenden wir nur 100 % naturreine ätherische Öle aus 

kontrolliert-biologischem Anbau (k.b.A.) Fortbildungskosten können - 

einschließlich der für Anreise und Übernachtung anfallenden Kosten - 

grundsätzlich als „Werbungskosten“ in Ihrer Einkommenssteuer-Erklärung 

abgesetzt werden. 

 

Seminarzeiten: täglich von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr ( 1 Stunde Pause).    

Max. Teilnehmerzahl: 12 Teilnehmer 

 

Zielgruppe: Interessierte, medizinische Heilberufe, Wellness- und Aromatherapeuten  

 

Fortbildungsziel  

zertifizierter Abschluss / berufliche Zusatzqualifikation. Die Fachausbildung 

eröffnet eine berufliche und persönliche Weiterbildung. Die Ausbildung alleine 

berechtigt nicht zur Ausübung der Heilkunde. 

 Inhalte der Fachfortbildung (Praxis- und Übungsteil) 



 

 

Anmeldeformular  - Fachfortbildung in  

                   ganzheitlicher osmologischer Aromaberatung  

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende Ausbildung/ folgendes 

Seminar an: 

  München, 12. bis 17. Juni 2026  (6 Tage) 

 

Ihr Nachname  

 

Ihr Vorname  

 

Straße                                                                           Nr.                                                                   

  

Wohnort 

 

Telefon  

 

E-Mail-Adresse  

 

Geburtsdatum  

  

Hiermit bestätige ich die Richtigkeit der Daten und dass ich die AGBs für die Ausbildung 

gelesen, verstanden und akzeptiert habe. Mit meiner Anmeldung akzeptiere ich die 

Allgemeinen Bedingungen, das Widerrufsrecht und die Datenschutzerklärung     

https://aromainfo.at/wp-content/uploads/2018/02/agb_allgemein_180207.pdf?x23110
https://aromainfo.at/wp-content/uploads/2018/02/widerrufsformular_180207.pdf?x23110
https://aromainfo.at/wp-content/uploads/2018/02/datenschutzerklärung_180207.pdf?x23110


 

          Allgemeinen Teilnahme- und Geschäftsbedingungen 

Die allgemeinen Teilnahme- und Geschäftsbedingungen kommen bei allen Kursangeboten der vėd 

Akademie zur Anwendung und gelten ab dem 01.09.2018.   

 

1. Online-Anmeldung Bei einer Online-Anmeldung wird durch Anklicken des Buttons 
„Anmeldung absenden“ eine verbindliche Anmeldung zur angebotenen 
Veranstaltung erklärt. Die Bestätigung des Zugangs der Anmeldung erfolgt durch 
automatisierte E-Mail unmittelbar nach dem Absenden der Anmeldung und stellt 
noch keine Vertragsannahme dar. 3 Die schriftliche Anmeldung durch den 
Vertragspartner online auf unserer Internetseite ist ein bindender 
Vertragsabschluss. Mit der Anmeldung wird die Geltung dieser 
Teilnahmebedingungen akzeptiert 

 

2. Vertragsschluss / Widerrufsrecht Sie haben das Recht, Ihre Anmeldung binnen 14 
Tagen ohne Angabe von Gründen schriftlich zu widerrufen. Die Widerrufsfrist 
beträgt 14 Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses. Um Ihr Widerrufsrecht 
auszuüben, müssen Sie uns mittels einer eindeutigen Erklärung (z.B. ein mit der Post 
versandter Brief, oder E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, 
informieren. Wenn Sie Ihren Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, 
die wir von Ihnen erhalten haben, unverzüglich und spätestens binnen vierzehn 
Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung über Ihren Widerruf dieses 
Vertrags bei uns eingegangen ist. Im Falle des wirksamen Widerrufs besteht kein 
Anspruch mehr auf Inanspruchnahme der vertraglichen Leistung. Wurde diese 
vorher bereits ganz oder teilweise erbracht, i.d.R. durch Ihre Teilnahme an einer 
Ausbildung, sind Sie verpflichtet, die vereinbarte Zahlungsverpflichtung anteilig zu 
erfüllen. 

 

 

3. Rücktrittsrecht Bei Rücktritt ab 2 Monate bis 2 Wochen vor Ausbildungsbeginn 
erstatten wir Ihnen Ihre Zahlungen abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von € 100,- 
zurück. Ab 2 Wochen bis zum Vortag des Seminars / Ausbildung berechnen wir 1/3 
der Ausbildungs- bzw. Seminargebühr. Bei einem Rücktritt am Vortag oder 
Veranstaltungstag beträgt die Kostenpauschale 100% der Kursgebühr. 

 

4. Zahlung Die schriftliche Anmeldung zum Kurs verpflichtet zur Zahlung der 
Kursgebühr durch Überweisung auf das Konto der vėd Akademie. Eine Anzahlung 
von 70,00 Euro ist nach der Anmeldebestätigung zu überweisen. Der Restbetrag wird 
spätestens 14 Tage vor Seminarbeginn fällig.  Die vėd Akademie ist berechtigt, bei 



 

nicht rechtzeitiger Zahlung die Teilnahme am Kurs zu verweigern. Eine Auszahlung/ 
Rückerstattung der Kursgebühr ist bei Abbruch oder Nichtantreten nur in 
Ausnahmefällen, wie z.B. einer schwerwiegenden Erkrankung möglich. In einem 
solchen Falle sind entsprechende Nachweise vorzulegen.  

 

5. Teilnahmebescheinigung Ein Zertifikat wird zum Ende des Kurses ausgestellt.  

 

6. Programmänderungen und Durchführung Die Darstellung des Kursangebotes auf der 
Website von www.naturheilpraxis-wiedemann.de stellt kein rechtlich bindendes 
Angebot dar. Die Die vėd Akademie behält sich Programm- und Preisänderungen 
sowie Änderungen der allgemeinen Geschäftsbedingungen vor.  Die vėd Akademie 
ist berechtigt, aufgrund zu geringer Teilnehmerzahlen oder Ausfall des Kursleiters 
vom Vertrag zurückzutreten. In einem solchen Fall werden die Vertragspartner 
unverzüglich informiert, Schadensersatzanspruch besteht nicht. Fällt eine 
Kursleitung aus, kann die vėd Akademie einen Kursleiterwechsel vornehmen oder 
eine Stellvertretung einsetzten. Bei versäumten Seminaren/Kursen besteht kein 
Anspruch auf Nachholung oder Zurückerstattung.   

 

7. Kündigung Die vėd Akademie kann den Vertrag aus wichtigem Grund kündigen, z.B. 
wenn der Teilnehmer die Veranstaltung nachhaltig stört oder auf eine Mahnung 
keine fristgemäße Zahlung erfolgt. Ein Anspruch auf Erstattung bereits gezahlten 
Entgelts besteht nicht.  

 

8. Rückzahlung Sollte die Ausbildung nicht zustande kommen, zahlen wir Ihnen nach 
Bekanntgabe unverzüglich alle bei uns für diese Ausbildung eingegangenen Beträge 
zurück. Gegen uns, den Anbieter, können bei Nichtzustandekommen der Ausbildung 
keine Haftungs- oder Ersatzansprüche geltend gemacht werden.  

 

9. Wiederholung Die Seminare/Ausbildungen können zu 50% der regulären Kursgebühr 
wiederholt werden, wenn noch ein Platz frei ist.  

 

10. Unterrichtsmaterial Das mit der Ausbildung ausgehändigte  

Begleitmaterial untersteht dem Copyright der vėd Akademie und ihrer Dozenten 

und darf nicht an Dritte weitergegeben oder in irgendeiner Weise vervielfältigt 

werden. Video- und Tonaufzeichnungen sind nicht gestattet.  

https://naturheilpraxis-wiedemann.de/


 

 

11. Selbstverantwortung / Versicherung Jeder Teilnehmer trägt  

die volle Selbstverantwortung für sein Handeln. Die vėd Akademie haftet nur im 

Falle des Vorsatzes bzw. grober Fahrlässigkeit. Im Übrigen sind Haftungsansprüche 

ausgeschlossen. Dies gilt insbesondere für Körperverletzungen und Diebstahl jeder 

Art. Die Benutzung der Anlagen und die Kursteilnahme erfolgen auf eigene 

Verantwortung. Der Kursteilnehmer ist dazu verpflichtet, den Kursleiter spätestens 

bei Kursbeginn über chronische und bestehende Erkrankungen und  

Gesundheitsbeeinträchtigungen zu informieren. Die vėd Akademie übernimmt keine 

Haftung für Folgeschäden die aus der Missachtung dieser Informationspflicht 

resultieren.  

  

12. Datenschutzklausel gemäß § 33 BDSG Alle  

Personenbezogenen Daten werden von der vėd Akademie gespeichert und 

ausschließlich nach den geltenden gesetzlichen Bestimmungen genutzt und 

verarbeitet. 

 

  


